PROGRAMA D’ACTIVITKr

Consell de
N Mallorca

14 de NOVEMBRE f
TALLER DE REUTILITZACIO NADALENCA

En aquest taller descobrirem com donar una segona vida als materials que ja no fem servir,

tot creant decoracions i objectes nadalencs amb elements reutilitzats. A partir d'una breu in-
troduccié sobre el cicle dels residus i laimportancia de reduir, reutilitzar i reciclar, aprendrem -
bones practiques per aplicar a casa. A la part practica, posarem a prova la nostra creativitat —— 7
transformant residus en noves creacions plenes d'imaginacié i esperit nadalenc. ~ 0/

(©10.00 b (30-45 min.)

14 de NOVEMBRE

CUINA EN DIRECTE
(SHOWCOOKING)

SOPES D’HIVERN
ENGRONSOS AMB MEL | CREMA DE TARONJA

En aquest taller descobrirem els secrets de la cuina tradicional d'aprofitament i
aprendrem com reduir el malbaratament alimentari, aprofitant millor els ingredients.
De manera dinamica i entretinguda, es mostrara els métodes i receptes que fan que
la cuina sigui sostenible i deliciosa.

Els participants podran gaudir de la degustacié de dos plats excepcionals.

(1100 b (90-120 min.)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoGesxb3Zuu-9xwkrrsJ0LfG-DJLa2UKwj-osqNMOKGd7D2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoGesxb3Zuu-9xwkrrsJ0LfG-DJLa2UKwj-osqNMOKGd7D2w/viewform

