


VOLUNTARIAT?
VOLS FER

Si vols fer voluntariat en el sí d’una entitat, o no tens clar
on pots canalitzar les teves ganes d’ajudar, aquesta
guia te pot donar una mà.

Aquí trobaràs la informació bàsica de les entitats de
voluntariat a Mallorca i podràs contactar amb elles si
creus que responen als teus interessos o preferències.



ENTITATS DE

Les entitats de voluntariat són entitats
privades sense ànim de lucre que
acompleixen activitats d’interès
general i per a les quals la participació
voluntària de la ciutadania és un valor
imprescindible per assolir la seva
missió.

VOLUNTARIAT

*FOTO: Plataforma del Voluntariat de les I l les Balears



ENTITATS DE

Són entitats legalment constituïdes i
inscrites en els registres corresponents. 

Estan integrades majoritàriament per
persones voluntàries i desenvolupen
una part o totes les seves actuacions
mitjançant programes de voluntariat.

VOLUNTARIAT

*Llei 11/2019, de voluntariat de les Illes Balears

*FOTO: Plataforma del Voluntariat de les I l les Balears



DESCOBREIX
LES ENTITATS DE VOLUNTARIAT

ASSOCIACIO BENESTAR I DESENVOLUPAMENT
AMADIBA
APROSCOM
ASDE SCOUTS DE BALEARS

*Si ets una entitats i  vols actualitzar la informació d’aquesta guia, escriu a plavoluntariat@conselldemallorca.net.
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Energy Control és un programa de reducció de riscos associats al consum de
substàncies, de l’ONG Associació Benestar i Desenvolupament. Fa 25 anys
que treballam amb equips de voluntariat oferint un servei pròxim, útil i adaptat a
les realitats de les persones que consumeixen substàncies de forma recreativa, o
es relacionen amb elles, per tal d’oferir estratègies pel consum responsable. 

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariado_mallorca@energycontrol.org

www.educaclown.org
670 043 919

https://www.educaclown.org/


A Amadiba treballam des de fa 30 anys amb l’objectiu d’augmentar la
qualitat de vida de les persones amb discapacitat intel·lectual i de les
seves famílies. 
Per aconseguir-ho, hem configurat una xarxa de suport integral, que
ofereix serveis les 24 hores del dia, els 365 dies de l’any, i ens adaptam al
allò que cada persona i família necessita.

EN VOLS FORMAR PART?

amadiba@amadiba.org

www.amadiba.org
971 476 895



A Aproscom Fundació treballam pels drets de les persones amb
discapacitat intel·lectual, perquè creim en el seu talent i en defensam la
inclusió en la comunitat. Cercam persones dinàmiques i compromeses, que
vulguin compartir temps i experiències amb les persones usuàries dels
nostres serveis: excursions, activitats esportives i d’oci, entre moltes altres. 

EN VOLS FORMAR PART?

aproscom@aproscom.org

www.aproscom.org
971  552 625

http://www.aproscom.org/


És un moviment educatiu present a tot el món. La nostra tasca està reconeguda per
l’Organització Mundial del Moviment Scout ja que pertanyem a ASDE, Scouts
d’Espanya, una entitat formada per més de 35.000 scouts en actiu. La nostra missió és
contribuir a l’educació i al desenvolupament de les persones (infància, l’adolescència
i la joventut), a través d’un sistema de valors basat en la Promesa i la Llei escolta i
guia, per crear un món millor on les persones puguin desenvolupar-se com a individus
autònoms i jugar un paper actiu i constructiu en la societat.

EN VOLS FORMAR PART?

baleares@scout.es

www.baleares.scout.es
699 383 868

http://www.baleares.scout.es/


A Càritas Mallorca feim feina per al desenvolupament integral de les
persones i els pobles que es troben en situació de precarietat des dels
valors de la caritat, la centralitat de la persona, la justícia, la solidaritat,
la participació, l’austeritat, l’esperit de millora i la transparència. El
voluntariat és un element essencial de la identitat de Càritas.

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@caritasmallorca.org

www.caritasmallorca.org
971 710 135

http://www.caritasmallorca.org/


En el Club Esportiu Blau fomentam l’esport adaptat i apropam el món de
l’activitat física a les persones amb discapacitats, mitjançant la
participació i la inclusió en el teixit esportiu i social de la nostra
comunitat. El nostre objectiu és millorar la qualitat de vida de persones
amb discapacitat psíquica i/o pluridiscapacitats d’alta dependència.

EN VOLS FORMAR PART?

amadiba@amadiba.org

www.clubesportiublau.org
971 476 895

http://clubesportiublau.org/


El Club Esportiu Palma de Mallorca Activa es va crear amb l’objectiu principal de
promoure l’activitat física i l’esport entre la població menor d’edat més vulnerable,
mitjançant la creació d’escoles esportives inclusives a diferents barriades de Palma.
Treballam pel benestar i per la inclusió dels menors d’edat més desfavorits, emprant
com a eina la pràctica esportiva, un element eficaç per a l’educació en hàbits
saludables i per al desenvolupament integral de l’infant.

EN VOLS FORMAR PART?

info@palmaesports.es

www.palmaesports.es
636 960 150

http://www.palmaesports.es/


A Creu Roja donam respostes integrals a les persones vulnerables, des
d’una perspectiva de desenvolupament humà i comunitari, gràcies als
nostres programes d’atenció directa a persones joves, grans i vulnerables,
així com de sensibilització en l’entorn o de resposta davant situacions
d’emergència. 

EN VOLS FORMAR PART?

baleares@cruzroja.es

www.cruzroja.es/voluntariado
971 295 000

http://www.cruzroja.es/voluntariado


A Educaclown treballam en favor de les persones amb un risc d’exclusió
social alt, com són els menors que habiten a les llars d’infància. El nostre
propòsit principal és educar mitjançant l’humor i els jocs i aconseguir així
millorar-ne la qualitat de vida a través de la rialla.

EN VOLS FORMAR PART?

info@educaclown.org

www.educaclown.org
696 757 956

https://www.educaclown.org/


Esment és una entitat que fa feina per tal que les persones amb necessitats de suport
i les seves famílies puguin gaudir de les seves vides. Des de l’inici, ha estat centrada
en la protecció i defensa dels drets de les persones i les seves famílies, com el dret a
una imatge digne o poder triar els suports segons les seves necessitats. L’activitat
essencial de l’organització és la nostra manera d’acompanyar les persones i de fer les
coses: amb cura, atenció i donant importància als detalls. Amb una actitud "esment".

EN VOLS FORMAR PART?

gillescas@esment.org

www.esment.org
971 717 773

https://www.educaclown.org/


A Espiral treballam per millorar la realitat de la infància, la joventut i les
seves famílies, i evitar situacions de risc i d’exclusió social. Les persones
voluntàries que ens ajuden participen en activitats d’oci i de lleure
educatiu, en el suport a l’estudi i en altres activitats més puntuals, com
poden ser les formacions, les accions de difusió i la sensibilització. 

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@espiralonline.org

www.espiralonline.org
971 494 494

https://espiralonline.org/es/espiral/


Des de la Fundació Dentistas Sobre Ruedas intentam ajudar les
persones que no disposen dels recursos suficients per accedir a uns
serveis sanitaris bàsics. La salut bucodental és l’eix dels nostres projectes,
on el voluntariat constitueix la força principal, que ens ajuda a promoure
pautes de vida més saludables entre les persones en risc d’exclusió social. 

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariado@dentistassobreruedas.es

www.dentistassobreruedas.es
871 714 140

http://www.dentistassobreruedas.es/


Som una fundació compromesa amb les famílies en situació de vulnerabilitat que
oferim acompanyament en l'àmbit social, psicològic i educatiu. Les famílies que
atenem travessen moments difícils. El nostre objectiu és acompanyar-les perquè
puguin transformar la seva situació en una oportunitat de canvi i puguin adquirir
eines que els permetin tenir autonomia per afrontar dificultats similars en el
futur. 
EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@fundacioires.org

www.fundacioires.org
971 722 856

https://www.fundacioires.org/


A la Fundació RANA treballam sense descans per prevenir l’abús sexual
infantil i adolescent. Posam a l’abast de la societat iniciatives diverses de
sensibilització, prevenció i formació, perquè tothom prengui consciència
de la incidència d’aquesta xacra, amb l’objectiu de fomentar una
transformació social que lluiti per preservar la innocència dels més petits.

EN VOLS FORMAR PART?

voluntarios@fundacionrana.org

www.fundacionrana.org
971 724 795

http://www.fundacionrana.org/


Des de la Fundació Aldaba contribuïm a la millora social i al
desenvolupament de les persones més vulnerables des de 1999. Lluitam
contra l’exclusió social, fomentam la igualtat d’oportunitats i la integració
sociolaboral, i ajudam a augmentar la qualitat de vida dels col·lectius
que més ho necessiten.

EN VOLS FORMAR PART?

elena.montero@aldaba.ong

www.aldaba.ong
638 047 521

http://www.aldaba.ong/


Treballam per millorar la qualitat de vida i la integració social de les
persones amb diversitat funcional intel·lectual, el jovent extutelat, la gent
gran i les persones en risc d’exclusió social. Construïm experiències
adaptades a cada cas, amb la implicació del nostre entorn, i cream, així,
oportunitats noves. 

EN VOLS FORMAR PART?

asampol@fundacionmallorcaintegra.org

www.fundacionmallorcaintegra.org
971 764 418

http://www.fundacionmallorcaintegra.org/


A Fundació Tutelar Cian el nostre objectiu primordial és garantir els
drets i interessos, així com el benestar físic i emocional, de les persones
amb discapacitat i les seves famílies. Per aconseguir-ho, donam servei
d’assessorament i informació, gestió patrimonial o prevenció i vigilància
de situacions d’indefensió, entre altres.

EN VOLS FORMAR PART?

info@fundaciontutelarcian.org

www.fundaciontutelarcian.org 
971 476 895

http://www.fundaciontutelarcian.org/


A GOB Mallorca lluitam per millorar i conservar les condicions
mediambientals de les Illes Balears, per tal d’aconseguir un entorn ecològic i
social sostenible. Entre els nostres projectes destaquen: l’educació ambiental,
el seguiment d’espècies i la conservació d’espais naturals o les campanyes
reivindicatives per evitar la destrucció del territori balear. 

EN VOLS FORMAR PART?

educam@gobmallorca.com

www.gobmallorca.com
971 496 060

http://www.gobmallorca.com/


A Mans Unides Mallorca realitzam activitats per recaptar fons destinats a
finançar projectes agrícoles, educatius, sanitaris, socials, ... a més de 50 països
d'Àfrica, Àsia i Amèrica Llatina: mercadets solidaris, concerts, curses solidàries,
exposicions d’art, etc. També duim a terme accions de sensibilització social sobre
la fam i les seves causes mitjançant conferències a empreses, col·legis,
universitat...

EN VOLS FORMAR PART?

delegada.mallorca@manosunidas.org

www.mansunides.org/delegacion/mallorca
971 718 911

https://www.mansunides.org/delegacion/mallorca


A Mater atenem de forma integral persones amb altres capacitats
intel·lectuals, i en fomentam l’autonomia i la integració en la societat, per fer
front als desafiaments que se’ls presenten en la vida diària. Entre els nostres
programes de voluntariat destaquen els acompanyaments puntuals, sortides,
excursions o activitats recurrents, com manualitats o reforç escolar. 

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@orgmater.org

www.orgmater.org
971 274 959

http://www.orgmater.org/


La nostra associació és un moviment educatiu que ofereix als infants i joves la
descoberta de l’aventura de viure i créixer. Cada agrupament escolta i guia és un
punt de referència educatiu en el barri o poble on està arrelat, un lloc on s’aprèn a
participar, a parlar, a consensuar projectes en equip i a tirar-los endavant. En
definitiva, un espai on s’ofereix la possibilitat d’esdevenir ciutadans i ciutadanes
responsables.

EN VOLS FORMAR PART?

megm@megm.org

www.megm.org
663 848 913

http://www.megm.org/
https://megm.org/


El nostre objectiu, des de l’any 2000, ha estat afavorir el creixement
integral dels més petits, el jovent i les persones adultes del barri de Son
Roca, mitjançant iniciatives i projectes, com el suport escolar, activitats
de lleure educatiu o programes de psicomotricitat en família.

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@naumsonroca.es

www.naumsonroca.es
971 783 019

http://www.naumsonroca.es/


La nostra missió és atendre i donar resposta als problemes generats per les
addiccions en la societat balear. Mitjançant la recerca i el desenvolupament de
programes de prevenció i teràpia, on oferim una alternativa eficaç i adaptada a
cada persona, volem que aconsegueixin una autonomia, un creixement personal i
una integració sociolaboral adequada. 

EN VOLS FORMAR PART?

voluntariat@projectehome.com

www.projectehomebalears.org
971 793 750

http://www.projectehomebalears.org/


A l’orde hospitalari Sant Joan de Déu el voluntariat és la peça clau per
millorar la qualitat de vida de les persones més vulnerables. Entre els nostres
projectes destaquen: activitats de reforç escolar per a menors en exclusió
social, tallers d’oci i de temps lliure per a famílies vulnerables i tasques
d’acompanyament per als pacients hospitalitzats.

EN VOLS FORMAR PART?

carmen.tarrafeta@sjd.es 

www.solidaritat.santjoandedeu.org
971 265 854

http://www.solidaritat.santjoandedeu.org/


Des de 2005, duim a terme activitats que reverteixen en les persones que més
ho necessiten: infants en situació de vulnerabilitat, famílies que passen
moments de dificultat, gent gran que viu una solitud no desitjada o persones
adultes en situació d’atur, entre molts altres casos. Són projectes que neixen
del cor, amb el desig de canviar les coses cap a millor.

EN VOLS FORMAR PART?

jmgelabert@caixabank.com

www.voluntariadocaixabank.org
680 542 794

http://www.solidaritat.santjoandedeu.org/


www.conselldemallorca.es/voluntariat

plavoluntariat@conselldemallorca.net


